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BON À SAVOIR

Le CPF est attaché à la personne, et non au contrat de travail : 

vos droits vous suivent, même en cas de changement d’emploi 

ou de période de chômage.

Le Compte Personnel de Formation (CPF) est un dispositif public qui permet à chaque 

actif de se former tout au long de sa vie professionnelle, de manière autonome et financée 
par l’État.

Chaque année, votre compte est alimenté en euros* et peut être utilisé librement pour 

financer des formations certifiantes ou qualifiantes.

L’objectif : renforcer votre employabilité et faciliter vos évolutions de carrière.

QU’EST-CE QUE LE CPF ?

* Pour les salariés du secteur privé
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BON À SAVOIR

Si votre formation est suivie en dehors du temps de travail, 

aucune autorisation de l’employeur n’est nécessaire.

QUI PEUT EN BÉNÉFICIER ?
Le CPF s’adresse à tous les actifs, dès l’entrée sur le marché du travail et jusqu’à la retraite :

Depuis 2024, une participation financière est obligatoire pour les salariés souhaitant utiliser leur CPF

	5 Salariés du secteur privé : alimenté automatiquement 

chaque année (500 € par an, plafonné à 5 000 €).​

	5 Salariés non qualifiés : alimentation majorée (800 € 

par an, plafonné à 8 000 €).​

	5 Agents publics : disposent d’un CPF spécifique en 

heures, géré par leur administration.​

	5 Travailleurs indépendants, professions libérales 
et auto-entrepreneurs : droits calculés selon les 

cotisations versées à l’URSSAF.​

	5 Demandeurs d’emploi : peuvent mobiliser leurs 

droits acquis pour financer une formation favorisant 

leur retour à l’emploi.
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C’est simple, rapide et 100% en ligne !

Depuis octobre 2022, l’accès est sécurisé par FranceConnect + pour prévenir les usurpations d’identité.

BON À SAVOIR

Votre solde CPF est insuffisant ?

Un abondement est possible, parlez-en à votre employeur !

COMMENT CONSULTER ET UTILISER SON CPF ?​

Inscrivez-vous directement en ligne : une fois votre inscription validée en 

ligne, nos équipes vous recontacteront pour finaliser votre dossier.04

Créez votre compte avec FranceConnect02

Recherchez une formation éligible : par thème, mot-clé ou organisme.03

Suivez votre formation !05

Rendez-vous sur le site officiel :01 moncompteformation.gouv.fr

5

https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/


Vous souhaitez mobiliser votre CPF ?
Nos conseillers vous guident à chaque étape afin de faciliter vos démarches.

Contactez-nous !

POURQUOI CHOISIR SKOLAE Formation ?

Choisir SKOLAE Formation, c’est faire le choix d’un accompagnement humain et expert :

Un accompagnement personnalisé 

pour identifier la formation la plus 

adaptée à votre projet

Un catalogue riche de formations 

certifiantes, en présentiel ou à 

distance 

Une expertise reconnue dans le 

développement des compétences

Une exigence de qualité reconnue 

et certifiée (Qualiopi, RNCP, RS)
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https://www.skolae-formation.com/contact


NOS FORMATIONS ÉLIGIBLES AU CPF  Best of |   Nouveauté

 Parcours métier |   Formation certifiante

Toutes nos formations peuvent être déployées en intra dans vos locaux ou à distance.

INFORMATIQUE

Base de données

Langage SQL  3 jours

Langage SQL  3 jours

Langage SQL  3 jours

Cloud

Docker - Mise en oeuvre et déploiement de conteneurs virtuels  3 jours

Microsoft Azure - Conception de solutions d'infrastructure  4 jours

Automatisation avec Ansible  2 jours

Data

Power BI - Design and manage analytics  3 jours

Business Intelligence Microsoft dans les outils Power BI et Excel - Avec 

certification

 8 jours

DevOps

Docker - Mise en oeuvre et déploiement de conteneurs virtuels  3 jours

Docker - Fonctionnalités avancées  2 jours

Conception et mise en oeuvre de solutions Microsoft DevOps  4 jours

Langages et développement

Python - Par la pratique  4 jours

HTML, CSS, Responsive - Création de pages Web  3 jours

Python - Par la pratique  4 jours

Python - Perfectionnement  3 jours

Conception et mise en oeuvre de solutions Microsoft DevOps  4 jours

Outils de conception et modélisation pour le bâtiment et 
l'industrie

AutoCAD / AutoCAD LT - Dessin 2D - Initiation  4 jours

AutoCAD / AutoCAD LT - Dessin 2D - Perfectionnement  3 jours

Systèmes

Linux - Les fondamentaux  3 jours

Linux - Administration  5 jours

Docker - Mise en oeuvre et déploiement de conteneurs virtuels  3 jours

Docker - Fonctionnalités avancées  2 jours

Outils de conception et modélisation pour le bâtiment et 
l'industrie

Etre opérationnel avec Revit - Avec certification  5 jours
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https://www.m2iformation.fr/formation-langage-sql/SQL-FND/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-langage-sql/SQL-FND/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-langage-sql/SQL-FND/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-docker-mise-en-oeuvre-et-deploiement-de-conteneurs-virtuels/DOCK-DEPL/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-microsoft-azure-conception-de-solutions-d-infrastructure/MSAZ305/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-automatisation-avec-ansible/ANS-AUT/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-power-bi-design-and-manage-analytics/MSPL300/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-business-intelligence-microsoft-dans-les-outils-power-bi-et-excel-avec-certification/BI-OUTMS/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-business-intelligence-microsoft-dans-les-outils-power-bi-et-excel-avec-certification/BI-OUTMS/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-docker-mise-en-oeuvre-et-deploiement-de-conteneurs-virtuels/DOCK-DEPL/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-docker-fonctionnalites-avancees/DOCK-AV/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-conception-et-mise-en-oeuvre-de-solutions-microsoft-devops/MSAZ400/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-python-par-la-pratique/PYT/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-html-css-responsive-creation-de-pages-web/HTM-FND/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-python-par-la-pratique/PYT/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-python-perfectionnement/PYT-PE/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-conception-et-mise-en-oeuvre-de-solutions-microsoft-devops/MSAZ400/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-autocad-autocad-lt-dessin-2d-initiation/AUT-FND/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-autocad-autocad-lt-dessin-2d-perfectionnement/AUT-PE/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-linux-les-fondamentaux/LUX-FO/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-linux-administration/LUX-ADM/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-docker-mise-en-oeuvre-et-deploiement-de-conteneurs-virtuels/DOCK-DEPL/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-docker-fonctionnalites-avancees/DOCK-AV/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-etre-operationnel-avec-revit-avec-certification/REV-ETOP/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026


 Best of |   Nouveauté

 Parcours métier |   Formation certifiante

Toutes nos formations peuvent être déployées en intra dans vos locaux ou à distance.

BUREAUTIQUE

Les savoirs de base

L'essentiel des compétences bureautiques - Avec certification  5 jours

TOSA DigComp - Consolidation des compétences digitales - Avec certification  4 jours

Logiciels bureautique

Word - Initiation - Être opérationnel pour créer des documents simples  2 jours

Devenir expert avec Word - Avec certification  2 jours

Word - L'intégrale - Avec certification  4 jours

Excel - Initiation - Acquérir les bases  2 jours

Excel - Consolider vos connaissances de base  1 jour

Excel - Perfectionnement - Exploiter, analyser et présenter des données  2 jours

Être opérationnel avec Excel - Avec certification  3 jours

Devenir expert avec Excel - Avec certification  3 jours

Excel - L'intégrale - Avec certification  6 jours

Excel - Programmer en VBA  3 jours

Excel VBA - L'intégrale - Avec certification  5 jours

PowerPoint - Initiation - Être opérationnel pour concevoir et diffuser un 

diaporama

 2 jours

Devenir expert avec PowerPoint - Avec certification  2 jours

PowerPoint - L'intégrale - Avec certification  4 jours

Outlook - Etre opérationnel avec la messagerie et le calendrier  1 jour

Devenir expert avec Outlook - Avec certification  1 jour

Être opérationnel avec la plateforme collaborative Microsoft 365 - Avec 

certification

 5 jours

Devenir expert avec la plateforme collaborative Microsoft 365 - Avec 

certification

 4 jours

SOFT SKILLS

Management

Manager efficacement une équipe de proximité  3 jours

Manager des équipes et piloter l'efficacité collective  2 jours

Piloter un projet stratégique de transformation écologique et sociétale  3 jours

Manager et coopérer en situation complexe  2 jours

Prévenir et gérer les conflits professionnels  3 jours

Compétences métier

Conduire et piloter un projet innovant avec des méthodes agiles - Avec 

certification

 3 jours

INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

IA Génératives, agents et assistants

Création de contenus rédactionnels et visuels par l'usage responsable de 

l'Intelligence Artificielle Générative

 3 jours
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https://www.m2iformation.fr/formation-l-essentiel-des-competences-bureautiques-avec-certification/SBAS-BUR/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-tosa-digcomp-consolidation-des-competences-digitales-avec-certification/DIGCOMP-OPTI/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-word-initiation-etre-operationnel-pour-creer-des-documents-simples/WOR-IN/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-devenir-expert-avec-word-avec-certification/WOR-DEVEX/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-word-l-integrale-avec-certification/WOR-INTEGR/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-excel-initiation-acquerir-les-bases/EXC-IN/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-excel-consolider-vos-connaissances-de-base/EXC-RB/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-excel-perfectionnement-exploiter-analyser-et-presenter-des-donnees/EXC-PE/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-etre-operationnel-avec-excel-avec-certification/EXC-ETOP/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-devenir-expert-avec-excel-avec-certification/EXC-DEVEX/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-excel-l-integrale-avec-certification/EXC-INTEGR/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-excel-programmer-en-vba/EXC-VB/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-excel-vba-l-integrale-avec-certification/EXCVBA-INTEGR/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-powerpoint-initiation-etre-operationnel-pour-concevoir-et-diffuser-un-diaporama/POW-IN/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-powerpoint-initiation-etre-operationnel-pour-concevoir-et-diffuser-un-diaporama/POW-IN/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-devenir-expert-avec-powerpoint-avec-certification/POW-DEVEX/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-powerpoint-l-integrale-avec-certification/POW-INTEGR/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-outlook-etre-operationnel-avec-la-messagerie-et-le-calendrier/OUT-IN/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-devenir-expert-avec-outlook-avec-certification/OUT-DEVEX/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-etre-operationnel-avec-la-plateforme-collaborative-microsoft-365-avec-certification/M365-ETOP/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-etre-operationnel-avec-la-plateforme-collaborative-microsoft-365-avec-certification/M365-ETOP/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-devenir-expert-avec-la-plateforme-collaborative-microsoft-365-avec-certification/M365-DEVEX/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-devenir-expert-avec-la-plateforme-collaborative-microsoft-365-avec-certification/M365-DEVEX/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-manager-efficacement-une-equipe-de-proximite/MGOPE-PROXI/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-manager-des-equipes-et-piloter-l-efficacite-collective/MGORG-EFFCOL/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-piloter-un-projet-strategique-de-transformation-ecologique-et-societale/GP-RSE/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-manager-et-cooperer-en-situation-complexe/MGORG-SCPLEX/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-prevenir-et-gerer-les-conflits-professionnels/MGOPE-CONF/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-conduire-et-piloter-un-projet-innovant-avec-des-methodes-agiles-avec-certification/GP-METAGI/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-conduire-et-piloter-un-projet-innovant-avec-des-methodes-agiles-avec-certification/GP-METAGI/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-creation-de-contenus-redactionnels-et-visuels-par-l-usage-responsable-de-l-intelligence-artificielle-generative/IAGEN-CREA/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-creation-de-contenus-redactionnels-et-visuels-par-l-usage-responsable-de-l-intelligence-artificielle-generative/IAGEN-CREA/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026


FORMATION & GEPP

LA FORMATION,
LEVIER DE PERFORMANCE DURABLE

+29% Innovation 
interne

Culture data, 

créativité, IA 

générative

+42% 

Agilité 
stratégique

Leadership 

agile, Soft 

Skills

+47% 

Fidélisation
des talents

RSE, QVCT, 

montée en 

compétences

+38% 

Productivité 
opérationnelle

Automatisation, 

IA, gestion agile

Toutes nos formations peuvent être déployées en intra dans vos locaux ou à distance.

 Best of |   Nouveauté

 Parcours métier |   Formation certifiante

COMMUNICATION

Communication écrite

Projet Voltaire - Expertise en langue française : conjugaison, orthographe, 

grammaire et expression - Avec certification

 3 jours

Projet Voltaire - Les bases de l'orthographe et d'expression en langue 

française - Avec certification

 3 jours

Projet Voltaire - Remise à niveau de son orthographe en langue française 

- Avec certification

 3 jours

Projet Voltaire - Perfectionnement de son orthographe et expression en 

langue française - Avec certification

 3 jours

CONSTRUCTION

Opérations de construction et de rénovation

[EFE]  Maître d'ouvrage  14 jours

9

https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-expertise-en-langue-francaise-conjugaison-orthographe-grammaire-et?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-expertise-en-langue-francaise-conjugaison-orthographe-grammaire-et?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-les-bases-de-l-orthographe-et-d-expression-en-langue-francaise-avec?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-les-bases-de-l-orthographe-et-d-expression-en-langue-francaise-avec?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-remise-a-niveau-de-son-orthographe-en-langue-francaise-avec-certification?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-remise-a-niveau-de-son-orthographe-en-langue-francaise-avec-certification?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-perfectionnement-de-son-orthographe-et-expression-en-langue-francaise?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/projet-voltaire-perfectionnement-de-son-orthographe-et-expression-en-langue-francaise?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.efe.fr/formation/parcours-metier-maitre-d-ouvrage?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026


 Best of |   Nouveauté

 Parcours métier |   Formation certifiante

Toutes nos formations peuvent être déployées en intra dans vos locaux ou à distance.

JOURNALISME

Formations certifiantes

Devenir Journaliste  68 jours

Devenir Journaliste : trier et hiérarchiser l'information (BLOC 2 RNCP)  8,5 jours

Devenir Journaliste : production des contenus journalistiques  

(BLOC 3 RNCP)

 27 jours

Devenir Journaliste : recherche, recueil et vérification des 

informations (BLOC 1 RNCP)

 7,5 jours

Devenir Journaliste : promotion et valorisation des productions 

journalistiques (BLOC 4 RNCP)

 18 jours

Devenir Journaliste Reporter d’Images  70 jours

Devenir journaliste

Devenir Journaliste  68 jours

Devenir Journaliste : trier et hiérarchiser l'information (BLOC 2 RNCP)  8,5 jours

Devenir Journaliste : production des contenus journalistiques  27 jours

VAE Journaliste  4,5 jours

Devenir Journaliste : recherche, recueil et vérification des 

informations (BLOC 1 RNCP)

 7,5 jours

Médias et climat : le journalisme de solutions pour traiter des enjeux 

écologiques (BLOC 1 RNCP Journaliste)

 4 jours

Devenir Journaliste : promotion et valorisation des productions 

journalistiques (BLOC 2 RNCP)

 18 jours

Vidéo

Devenir JRI : s’initier au journalisme vidéo  23 jours

Devenir JRI : bien vendre ses sujets audiovisuels  8 jours

Télévision

Concevoir un reportage pour la télévision  10 jours

Devenir JRI : les fondamentaux de la vidéo pour la TV et le web  23 jours

Devenir Journaliste Reporter d’Images  70 jours

Journalisme d'investigation

Médias et climat : le journalisme de solutions pour traiter des enjeux 

écologiques (BLOC 1 RNCP Journaliste)

 5 jours

Mener une enquête  7,5 jours

COMMUNICATION

Communication écrite

Rédiger sans fautes - Avec Certificat Voltaire  2,5 jours
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https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-trier-et-hierarchiser-l-information-bloc-2-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-production-des-contenus-journalistiques?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-production-des-contenus-journalistiques?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-recherche-recueil-et-verification-des-informations-bloc-1-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-recherche-recueil-et-verification-des-informations-bloc-1-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-promotion-et-valorisation-des-productions-journalistiques-bloc-2-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-promotion-et-valorisation-des-productions-journalistiques-bloc-2-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-reporter-d-images?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-trier-et-hierarchiser-l-information-bloc-2-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-production-des-contenus-journalistiques?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/vae-journaliste?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-recherche-recueil-et-verification-des-informations-bloc-1-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-recherche-recueil-et-verification-des-informations-bloc-1-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/medias-et-climat-le-journalisme-de-solutions-pour-traiter-des-enjeux-ecologiques-bloc-1?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/medias-et-climat-le-journalisme-de-solutions-pour-traiter-des-enjeux-ecologiques-bloc-1?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-promotion-et-valorisation-des-productions-journalistiques-bloc-2-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-promotion-et-valorisation-des-productions-journalistiques-bloc-2-rncp?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-jri-s-initier-au-journalisme-video?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-jri-bien-vendre-ses-sujets-audiovisuels?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/concevoir-un-reportage-pour-la-television?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-jri-les-fondamentaux-de-la-video-pour-la-tv-et-le-web?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/devenir-journaliste-reporter-d-images?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/journalisme-mener-une-enquete-environnementale?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/journalisme-mener-une-enquete-environnementale?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/mener-une-enquete?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.cfpj.com/formation/rediger-sans-fautes-avec-certificat-voltaire?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026


TENDANCES FORMATION 2026

TOP 8 DES COMPÉTENCES
LES PLUS RECHERCHÉES

des organisations 

veulent 

développer un 

leadership plus 

adaptatif.

84% 

Leadership
& Management agile

des entreprises 

ont subi une 

cyberattaque

en 2024.

50%

Cybersécurité
& Protection des données

du succès au 

travail dépend 

des compétences 

comportementales.

75% 

Communication
& Soft Skills

Conformité
& Réglementation

des entreprises 

ont été confrontées 

à un risque fiscal 

ou juridique en 

2024.

48% 

Intelligence artificielle
& Automatisation

des entreprises 

projettent 

d’intégrer l’IA 

d’ici fin 2025.

61% 

Culture Data
& Analyse décisionnelle

des décisions 

stratégiques sont 

désormais

data-driven.

70% 

Marketing digital
& IA générative

64% 

des marketeurs 

utilisent l’IA pour 

générer des 

contenus.

Compétences
RSE & ESG

des grands 

groupes intègrent 

la RSE dans 

leur stratégie 

business.

87% 

Toutes nos formations peuvent être déployées en intra dans vos locaux ou à distance.

 Best of |   Nouveauté

 Parcours métier |   Formation certifiante

MARKETING

Marketing digital

Marketing digital  10 jours

COMMERCIAL ET RELATION CLIENT

Stratégie commerciale

Business Developer  9 jours

Manager commercial

Formation certifiante - Manager commercial  9 jours

COMPÉTENCES MÉTIER

Métiers des achats

Piloter la performance des achats et des approvisionnements - Avec 

certification

 2 jours

Piloter la performance commerciale

Développer la performance commerciale B to B dans un marché digitalisé  3 jours

DIGITAL ET MULTIMÉDIA

Acculturation digitale - Première brique du processus de transformation

Solidarité numérique  5 jours

UX Design et Design Thinking ou le Design centré utilisateur

Google Design Sprint - Innover grâce au Design Thinking  3 jours
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https://www.ism.fr/formation/parcours-certifiant-marketing-digital?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.ism.fr/formation/parcours-certifiant-business-developer?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.ism.fr/formation/parcours-metiers-manager-commercial?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-piloter-la-performance-des-achats-et-des-approvisionnements-avec-certification/DCACH-PPA/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-piloter-la-performance-des-achats-et-des-approvisionnements-avec-certification/DCACH-PPA/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-developper-la-performance-commerciale-b-to-b-dans-un-marche-digitalise/DCEFF-DPC/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-solidarite-numerique/SOLIDA-NUM/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://www.m2iformation.fr/formation-google-design-sprint-innover-grace-au-design-thinking/DSP-DTH/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026


 Best of |   Nouveauté

 Parcours métier |   Formation certifiante

Toutes nos formations peuvent être déployées en intra dans vos locaux ou à distance.

GRAPHISME - CRÉATION RESPONSABLE

Photoshop

Parcours métier graphiste  15 jours

Photoshop, l'essentiel : être opérationnel  3 jours

Photoshop, niveau 1 : être opérationnel  5 jours

Photoshop, niveau 2 : se perfectionner  3 jours

Photoshop pour les créatifs, niveau 2 : se perfectionner  5 jours

Photoshop, niveau 3 : être expert  2 jours

Illustrator

Illustrator, l'essentiel : être opérationnel  3 jours

Illustrator, niveau 1 : être opérationnel  5 jours

Illustrator, niveau 2 : se perfectionner  4 jours

Illustrator, niveau 3 : être expert  2 jours

Indesign

InDesign, l'essentiel : être opérationnel  3 jours

InDesign, niveau 1 : être opérationnel  5 jours

InDesign, niveau 2 : se perfectionner  4 jours

InDesign, niveau 3 : être expert  2 jours

Réseaux sociaux

Développer son activité commerciale avec les réseaux sociaux  4 jours

3D

SketchUp

SketchUp : niveau 1  3 jours

SketchUp : niveau 2  2 jours

UX/UI-WEB

Web

HTML, CSS, Responsive - Création de pages Web  3 jours

WordPress : niveau 1  3 jours

WordPress : niveau 2  2 jours

VIDÉO ET SON

Montage

Monter des vidéos professionnelles et optimisées avec de l'animation 2D  5 jours
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https://pyramyd-formation.com/formation/parcours-metier-graphiste?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/l-essentiel-de-photoshop?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/photoshop-niveau-1?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/photoshop-niveau-2?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/photoshop-pour-les-creatifs-niveau-2?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/photoshop-niveau-3?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/l-essentiel-d-illustrator?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/illustrator-niveau-1?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/illustrator-niveau-2?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/illustrator-niveau-3?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
https://pyramyd-formation.com/formation/l-essentiel-d-indesign?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026
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NOS FORMATIONS 
EN LANGUES 100% 
EN LIGNE
(ÉLIGIBLES AU CPF)
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FORMAT HYBRIDE : 
APPRENDRE, CHACUN À SON RYTHME

APPRENDRE

Notre équipe de spécialistes 
dans la conception pédagogique 

a conçu de courtes activités 

quotidiennes, dans un contexte 

professionnel, de 5 à 10 minutes 

qui vous permettent d’apprendre 

une nouvelle langue de manière 

facile et ludique sur n’importe 
quel appareil, à tout moment 
et en tout lieu.

PARLER

Renforcez votre confiance et 

utilisez la langue dans son 

contexte grâce à des cours 
pratiques et participatifs 
en direct avec l’un de nos 

formateurs personnels de 
haut niveau.

PROGRESSER

De votre test de niveau 

initial pour connaître votre 

niveau CECR à vos rapports 
réguliers fournis par votre 

formateur, de vos évaluations 

de cours à votre certification 

finale, nous vous permettons 

de voir et de comprendre vos 
progrès tout au long de votre 

parcours d’apprentissage.

1 32

des apprenants préfèrent un 

enseignement mixte à un 

enseignement classique.

Macro Connect

82%

En moyenne, nos formateurs 

constatent que les apprenants 

sont 89% mieux préparés 

lorsqu’ils réalisent un 

apprentissage mixte.

YESNYOU

89%

Le E-learning permet aux 

apprenants de retenir cinq fois 
plus de connaissances pour 

chaque heure d’apprentissage.

E-learning Industry

x5

BON À SAVOIR

L’attention portée à l’apprentissage est 

optimale lorsqu’elle est concentrée sur 

des périodes de trois à cinq minutes.

Grâce à notre méthodologie novatrice, certifiée sur l’échelle CECR, 

nous plaçons l’apprenant au cœur de son apprentissage grâce à 

une approche de classe hybride (mixte) et inversée pour toutes 

nos formations. Les compétences linguistiques sont renforcées par 

le biais d’activités numériques, de microlearning et de cours, pour 

PROGRESSER ou SE SPÉCIALISER, en direct, avec un formateur 
dédié. Des tâches de rétention et de renforcement aident les 

apprenants à progresser chaque jour, pour atteindre leurs objectifs.

NOTRE MÉTHODOLOGIE
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PARCOURS PROGRESSION
Développer et améliorer ses compétences orales et écrites en 

fonction de son niveau de langue actuel.

	5 Parcours individuel
	5 6h de cours individuels avec un formateur dédié
	5 Accès illimité au microlearning sur notre plateforme en ligne 

(6 modules d'1h30 + un grand nombre d’activités variées et des 

ressources gratuites)

	5 Tous niveaux
	5 Langues disponibles : Anglais, FLE (Français Langue Étrangère), 

Espagnol, Allemand, Portugais

FORMULE BOOSTER
Optimiser rapidement son anglais avec un parcours intensif d'une 

semaine en présentiel, accompagné par un professeur natif

	5 Exercices variés sur la plateforme YESNYOU

	5 Déjeuner avec votre formateur et pratique de vos compétences 

conversationnelles

	5 Cours personnalisé avec votre formateur en fonction de vos 

objectifs

	5 Tous niveaux
	5 Langue disponible : Anglais

PARCOURS SPÉCIALISATION
Affiner sa maîtrise de l'anglais dans un contexte professionnel en 

fonction de ses compétences métier ou de son secteur d'activité.

	5 Parcours individuel
	5 6h de cours individuels avec un formateur dédié

	5 Accès illimité à la plateforme e-learning (6 modules e-learning de 

40 min +  un grand nombre d’activités variées et des ressources 

gratuites)

	5 Niveaux B1 à C1
	5 Langue disponible : Anglais

100% DIGITAL
Améliorer son anglais en toute autonomie

	5 Accès à l’ensemble des ressources e-learning en OPEN-ACCESS  

(mobile ou ordinateur)

Tous nos parcours sont adaptables sur mesure. 
Plusieurs parcours peuvent être associés.

Tous nos parcours sont certifiants et éligibles au CPF

FORMATIONS LINGUISTIQUES BASÉES SUR L’APPRENTISSAGE MIXTE

15

CONSULTER LES FORMATIONS

https://www.yesnyou.com/fr/?egn-publisher=catalogue&egn-name=SKF-CATALOGUE-CPF-2026-catalogue&utm_source=catalogue&utm_medium=other&utm_campaign=SKF-CATALOGUE-CPF-2026


UNE PROGRESSION GARANTIE
YESNYOU est la première entreprise à proposer 

des formations certifiantes basées sur le Cadre 

Européen Commun de Référence pour les Langues 

(ci-dessous, progression sur l’échelle CECR).

SURVIE A1

CONVERSATION
SIMPLE A2

CAPACITÉ À S’EXPRIMER
MAIS AVEC FAUTES B1

COURANT SUJETS
GÉNÉRAUX B2

EXPRESSION SPONTANÉE
DE FAÇON STRUCTURÉE C1

EXPRESSION PARFAITE
CORRECTE ET PRÉCISE C2

D
É

B
U

TA
N

T
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T
E

R
M

É
D
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IR

E
A

V
A

N
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Avec YESNYOU, progressez en Anglais,  
Allemand, Espagnol, Portugais et Français.

OBJECTIFS 

Améliorer et certifier son anglais sur l’échelle européenne du CECR.

PRESTATION 

Un formateur linguistique qualifié guidera les apprenants durant toute la durée de leurs 

sessions de cours (expression orale et conversationnelle), et durant toute la phase 

d’activités en microlearning, associant exercices et entraînements, accessibles depuis 

l’espace personnel qui leur sera ouvert sur notre plateforme.

	5 Parcours individuel ou en groupe
	5 Tous niveaux

+
6 modules e-learning d'1h30

+ Accès illimité à la plateforme e-learning 

avec un grand nombre d’activités variées 

et des ressources gratuites 

6h de cours particuliers en 
direct avec un professeur natif

DÉVELOPPER SA COMMUNICATION  
À L’ORAL ET À L’ÉCRIT

Nos parcours de formation certifiés CECR garantissent la 

progression des apprenants et les aident à améliorer leurs 

compétences en communication, à l’oral comme à l’écrit. 

Un formateur certifié dédié les guidera, tout au long de leur 

parcours, en complément des activités de microlearning.

PARCOURS PROGRESSION
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ÉLARGIR SON CHAMP LEXICAL 
YESNYOU permet à ses apprenants de se spécialiser 

pour couvrir tous les besoins, tous les enjeux et tous 

les niveaux d’expertise nécessaires à leur carrière et à la 

réussite de leur entreprise sur leur marché.

OBJECTIFS

Améliorer la confiance des apprenants et leurs connaissances en anglais métier / secteur, 

en adaptant les programmes aux secteurs, professions et aux défis de chacun.

PRESTATION

	5 Parcours individuel ou en groupe
	5 Niveau B1 à C1

COMPÉTENCES SPÉCIFIQUES 
Anglais des affaires ....................................................10, 20, 30, 40 heures 

Rédaction commerciale .................................................................. 10 heures 

Communication ...........................................................10, 20, 30, 40 heures 

Conversation .........................................................10, 20, 30, 40, 50 heures 

Négociation ..................................................................................10, 20 heures 

Présentations ..............................................................................10, 20 heures 

Réunions  ......................................................................................10, 20 heures 

SPÉCIFIQUES AU POSTE 
Ressources humaines ..............................................................10, 20 heures 

Gestion de projet .......................................................................10, 20 heures 

Service client ......................................................................................10 heures 

Gestion ..........................................................................................10, 20 heures 

Achat .....................................................................................................10 heures 

Ventes ............................................................................................10, 20 heures 

Restaurants ........................................................................................10 heures 

Hôtels .............................................................................................10, 20 heures 

Vente au détail....................................................................................10 heures 

SPÉCIFIQUES AU SECTEUR  
Conseil............................................................................................10, 20 heures 

Finance ..........................................................................................10, 20 heures 

Santé ..............................................................................................10, 20 heures 

Logistique .....................................................................................10, 20 heures 

Immobilier ...........................................................................................10 heures 

Recherche d'emploi ..................................................................10, 20 heures 

Informatique........................................................................................10 heures 

Industrie ...............................................................................................10 heures 

Bureau d'accueil................................................................................. 10 heures

S’EXPRIMER FACILEMENT  
DANS SON SECTEUR ET SON MÉTIER

Les cours d’anglais spécialisés aident les apprenants à améliorer 

leurs compétences à l’oral dans un domaine ou un secteur 

spécifique. Il s’agit de cours hybrides destinés aux apprenants 

dont le niveau est compris entre B1 et C1.

Les apprenants peuvent choisir parmi environ vingt-quatre 

spécialités différentes et suivre plusieurs cours par thème.  

Chaque cours dure 10 heures (6 heures de cours avec professeur 

et 4 heures d’e-learning). 

PARCOURS SPÉCIALISATION

+
6 modules e-learning

Accès illimité à la plateforme e-learning 

avec un grand nombre d’activités variées 

et des ressources gratuites

6h de cours particuliers en 
direct avec un professeur natif
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OBJECTIFS  

	5 Enrichir le vocabulaire et les structures 

linguistiques sur une variété de sujets  

	5 Développer une maîtrise fluide de l’anglais 

dans des contextes professionnels  

	5 Gagner en confiance dans toutes les 

situations de communication. 

LIVRAISON  

Chaque formation se compose d’un minimum 

de 12 sessions de coaching linguistique qui 

sont flexibles et se déroulent sur une base 

hebdomadaire ou en fonction des besoins de 

l'apprenant.  

Chaque session dure 55 minutes. 

Les apprenants peuvent réserver et gérer 

leurs sessions en fonction de l'évolution de 

leurs besoins (avec un préavis de 6 heures 

seulement).  

CONTENU 

Le coach se concentrera sur les besoins de 

l’apprenant lors des séances d’expression orale.  

	5 Expression orale uniquement (maîtrise) - 

Basée sur les sujets actuels et les besoins 

de l'apprenant.  

	5 Axé sur les besoins - Le coach sélectionne 

le contenu pertinent à partir de notre vaste 

bibliothèque de ressources.  

	5 Source ouverte - Des sites web et des 

vidéos utiles peuvent être utilisés avec les 

apprenants.

Nos séances de coaching linguistique sont individualisées, spécialisées 

et entièrement flexibles. Elles s’adaptent, leçon après leçon, aux besoins 

évolutifs de chaque apprenant, garantissant un accompagnement ciblé 

et efficace. 

Ce service est destiné aux apprenants de niveau intermédiaire à avancé 

(B1 à C1) qui souhaitent :  

	5 Renforcer leur aisance à l’oral à travers une pratique régulière de 

l’expression et de l’interaction ;  

	5 Recevoir un retour personnalisé après chaque session, incluant un 

rapport détaillé sur les compétences acquises et des recommandations 

concrètes pour progresser. 

PARCOURS COACHING 
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OBJECTIFS 

Améliorer rapidement son anglais oral et écrit en renforçant sa confiance grâce à une 

immersion totale dans la langue.

PRESTATION 

	5 Parcours individuel ou en groupe

	5 Niveau : B1+ à C1

+ +
5 jours de formation 

intensifs en présentiel
Lunch and learn Exercices variés sur  

la plateforme e-learning
Accès illimité à la plateforme 

e-learning

OPTIMISER RAPIDEMENT SON ANGLAIS 
AVEC UN PARCOURS INTENSIF D'UNE 
SEMAINE EN PRÉSENTIEL

La formule Booster offre aux apprenants une amélioration 

intensive de leur anglais en peu de temps. Elle se concentre 

sur le développement des compétences linguistiques et 

renforce la confiance grâce à une immersion totale dans la 

langue anglaise sur une période déterminée.

FORMULE BOOSTER
IMMERSION TOTALE D’UNE SEMAINE  
DANS LA LANGUE ANGLAISE

YESNYOU propose un parcours intensif 

permettant aux apprenants de pratiquer l’anglais 

du matin au soir pendant une semaine. Chaque 

programme est personnalisé en fonction des 

objectifs et des besoins de l’apprenant.
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ACCÈS MICROLEARNING
Acquérir des automatismes

S’ENTRAÎNER CHAQUE JOUR UN PEU PLUS

MICROLEARNING

Chaque leçon développe une thématique spécifique en permettant à l’apprenant de s’entraîner par le biais d’une variété 

d’activités : grammaire, écoute, vocabulaire, culture, lecture et écriture. Ces activités de microlearning (5 à 10 minutes) ont 

été conçues afin de permettre aux apprenants d’étudier à leur rythme, n’importe où, n’importe quand.

ACCÈS

Via l’application mobile Go Learn, nos apprenants mettent en pratique leurs connaissances et leurs progressions afin 

d’acquérir des automatismes linguistiques, par le biais de routines d’apprentissage. Différents centres de ressources 

viennent compléter les exercices en leur donnant accès à de nouveaux contenus : prononciation, phonétique, accent, 

intonation, quizz...

YESNYOU 100% DIGITAL
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INTÉGRATION (0-30 JOURS)

Test de niveau et intégration (45 min)
Le dispositif LSAT (Language Skills Aptitude Test) 
YESNYOU est un test complet qui détermine 

votre niveau initial sur les 4 compétences clés. 

Il se déroule en 4 étapes : 

1.  Analyse des besoins
2.  I-test
3.  Évaluation écrite
4.  Évaluation orale avec un formateur 

Après l’évaluation, nous déterminons votre niveau 

d'anglais initial et le niveau à atteindre sur l'échelle 

du CECRL. Votre programme de formation sera 

entièrement adapté à votre niveau.

1

FORMATION (3-9 MOIS)

E-learning (10 min par jour)
	5 Exercices de 5 à 10 min pour assurer une progression 

quotidienne.

	5 À réaliser sur notre plateforme accessible  
7j/7 et 24h/24.

	5 Programme de formation adapté à votre niveau sur 

l’échelle CECRL (A1, A2, etc).

Cours en direct avec formateur (1h)
	5 De 6 à 24 cours en direct avec votre formateur.

	5 En visioconférence.

	5 Chaque cours avec formateur dure 1h en 

visioconférence planifiable 7j/7 de 7h à 22h. 

	5 Possibilité de reporter le cours jusqu’à 6h avant 

l’horaire prévu.

2

+

COMPLÉTION (0-30 JOURS)

Finalisation et certification
	- Questionnaire en ligne après chaque leçon et rapport écrit du formateur après chaque cours 

individuel, validant ou non les compétences acquises. 

	- Rapport final : le rapport fait état de la note obtenue (en %), des axes d’amélioration identifiés 

et des corrections apportées.

	- Chaque cours certifié est validé par une évaluation finale (en %) établie sur l’échelle du CECRL.

3

CERTIFICATION  

TOEIC BY ETS GLOBAL

CERTIFICATION  

CLOE

CERTIFICATION  

CELP

LEARNER JOURNEY ET CERTIFICATIONS
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LA FORMATION 
AU PLUS PRÈS 

DE CHEZ VOUS !

Leader européen de la formation 

professionnelle continue.

8 MARQUES EXPERTES
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