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InDesign, Acrobat Pro : PDF accessibles, norme PDF/UA

Préparer des fichiers PDF conformes aux obligations |égales d'accessibilité numérique
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En matiére de diffusion de documents professionnels, le PDF reste le format de référence, mais il doit désormais étre
accessible.

Avec I'évolution des obligations d'accessibilité numérique (RGAA / cadre européen), un PDF non structuré peut devenir
un vrai point de non-conformité (European Accessibility Act, EAA, fin juin 2025).

La norme PDF/UA fixe les régles du jeu : balisage, ordre de lecture, textes alternatifs, langue, tableaux, métadonnées.
La mise en oeuvre se fait d’abord a la source dans InDesign puis se vérifient et se corrigent dans Acrobat Pro.

PYRAMYD a congu pour vous cette journée de formation intensive InDesign, Acrobat Pro : PDF accessibles, norme PDF/UA
pour produire des PDF conformes et diffusables sereinement. Pendant cette formation, vous mettrez en place une
méthode claire : préparer, exporter, contrdler, corriger, valider.

Repartez avec une checklist opérationnelle et les bons réflexes pour industrialiser vos PDF accessibles au quotidien.

Objectifs

e |dentifier les exigences d'un PDF accessible (PDF/UA / attentes RGAA) et les non-conformités typiques
e Structurer un document InDesign pour 'accessibilité : hiérarchie, styles, images, tableaux, métadonnées

e Controler et corriger un PDF dans Acrobat Pro pour obtenir un résultat conforme et tragable

Les compétences visées par cette formation font I'objet d'une évaluation.
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Compétences acquises

¢ Diagnostiquer un PDF : balises, ordre de lecture, langue, titres, images, tableaux, puis prioriser les écarts

e Produire un PDF balisé robuste depuis InDesign, en limitant les retouches aprés export

¢ Corriger dans Acrobat Pro (retag, lecture, propriétés, signets) et documenter la conformité (checklist/rapport)

A qui s'adresse cette formation ?

Maquettistes, graphistes, opérateurs PAO, équipes communication/marketing, production éditoriale, toute personne
amenée a diffuser des PDF devant répondre a des exigences d'accessibilité.

Prérequis

e Etre autonome dans InDesign (mise en page, texte, styles, import d'images).

e Connaissances de base du PDF (navigation, export, notions de mise en page).

Programme

InDesign, Acrobat Pro : PDF accessibles, norme PDF/UA
Cadre & critéres de conformité

Ce que “PDF accessible” implique concrétement : structure, lecture, navigation, alternatives, propriétés

PDF/UA vs exigences RGAA c6té documents : logique d'audit et niveau d'attendu

Cas a risque (PDF scannés, textes vectorisés, mises en page complexes) : décider “corriger” vs “reprendre a la
source”

InDesign : construire la structure

e Hiérarchie de titres et styles : cohérence sémantique, listes, repéres de navigation

Gestion des images et contenus non textuels : régles de rédaction des alternatives

e Tableaux : principes de construction pour une restitution correcte

Export PDF : réglages qui comptent

Pyramyd NTCV - 18-24 rue Tiphaine 75015 PARIS - Siret 351 996 509 00045

les acteurs de\) Membre de la fédération
PYRAMYD est une marque du groupe SKOLAE Formation - www.skolae-formation.com

la compétence 5
P j/ Les Acteurs de la Compétence

2/4 pyramyd-formation.com +33(0)142 210202 serviceclient@abilways.com =‘ gnkmgllge



== PYRAMYD InDesign, Acrobat Pro : PDF accessibles, norme PDF/UA Page 3 sur 4

e  Paramétres d'export pour conserver structure et balises

e Controles rapides post-export : signaux d'alerte et points bloquants

Acrobat Pro : audit & remediation

e Lire la structure (tags/ordre) et comprendre I'impact lecteur d'écran
e  Corriger : ordre de lecture, balises, propriétés (langue/titre), signets, alternatives, tableaux

e Lancer/relire les vérifications et stabiliser un PDF “diffusable”

Atelier de synthése

e  Mini-cas complet : de la source InDesign au PDF contrélé

e Livraison d'une checklist “avant publication” (procédure interne)

Financement

Plusieurs dispositifs de financement sont accessibles via les OPCO (Opérateurs de Compétences), organismes
agréés par le ministére du Travail dont le role est d'accompagner, collecter et gérer les contributions des
entreprises au titre du financement de la formation professionnelle.

Pour plus d'information, une équipe de gestionnaires SKOLAE Formation spécialisée vous accompagne dans le
choix de vos formations et la gestion administrative.

Nous contacter pour en savoir plus -

Intervenants

Frangois LEMAIRE
AD'MISSIONS CONNECT

Modalités pédagogiques

Modalités d'évaluation - évaluation en 3 phases:
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Pendant la formation : un bilan journalier effectué par l'intervenant.
A chaud : 2 la fin de la formation, un bilan qualité pour mesurer I'atteinte des objectifs.
A froid : 4 J + 3 mois, une évaluation du transfert des acquis en situation professionnelle.

Matériel et logiciels nécessaires pour suivre cette formation:

Formation en présentiel : les ordinateurs sont équipés des logiciels nécessaires au suivi de cette formation.
Formation en distanciel : il est recommandé de se munir d'un double écran. La Suite Adobe doit étre installée sur son poste
de travail.

Equipe pédagogique et techniques pédagogiques :

Un consultant expert de la thématique et une équipe pédagogique en support du stagiaire pour toute question en lien avec
son parcours de formation.

Alternance de théorie, de démonstrations par 'exemple et de mise en pratique grace a de nombreux exercices individuels
ou collectifs.

Exercices, études de cas et cas pratiques rythment cette formation.

Ressources pédagogiques:

Un support de formation présentant I'essentiel des points vus durant la formation et proposant des éléments
d'approfondissement est téléchargeable sur notre plateforme.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Sessions

A distance

Le 3 décembre 2026 Le 7 décembre 2027
Le Tjuillet 2027

Paris

Le 19 mars 2027 Le 11 octobre 2027
Pyramyd NTCV - 18-24 rue Tiphaine 75015 PARIS - Siret 351 996 509 00045 les acteurs de\) Membre de la fédération
PYRAMYD est une marque du groupe SKOLAE Formation - www.skolae-formation.com la competenctyj Les Acteurs de la Compétence

4/4 pyramyd-formation.com +33(0)1422102 02 serviceclient@abilways.com =‘ §!§g,‘£e


https://www.skolae-formation.com/article/accessibilite-aux-personnes-en-situation-de-handicap

