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Les IA génératives à destination de la presse et des médias :
ChatGPT, Mistral...
Explorez les usages des IA génératives pour enrichir vos pratiques journalistiques et éditoriales

3 jours (21 heures) Initiation Présentiel

à partir de

2 205 € HT par personne (TVA en vigueur)
Repas inclus en présentiel
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Se former à l’utilisation des IA génératives dans les médias, c’est allier innovation éditoriale, discernement éthique et
maîtrise technique. Cette formation de trois jours vous initie à ChatGPT et Mistral, vous enseigne les techniques de prompt
engineering, l’évaluation critique des contenus produits par IA, la création multimédia assistée (texte, image, audio, vidéo)
et la résolution de cas concrets. Une approche complète pour intégrer l’IA dans vos pratiques journalistiques en toute
responsabilité.

Objectifs

A l'issue de cette formation, vous serez capable de :

Appliquer les bases de l'utilisation des IA Génératives pour la création de contenu

Développer des compétences pratiques pour intégrer l'IA dans le processus journalistique

Explorer des cas pratiques et résoudre des problèmes réels à l'aide de l'IA

Déterminer et aborder les questions éthiques et légales liées à l'utilisation des IA dans le journalisme.
 

Les compétences visées par cette formation font l'objet d'une évaluation.

Compétences acquises

Connaître les outils d'IA générative adaptés aux médias.
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À qui s'adresse cette formation ?

Journalistes, rédacteurs et professionnels des médias.

Prérequis

Familiarité de base avec les technologies informatiques et Internet. Aucune connaissance préalable en IA n'est
nécessaire.

Programme

Les IA génératives à destination de la presse et des médias : ChatGPT, Mistral...

Jour 1

Introduction aux IA Génératives

Qu'est-ce qu'une IA Générative ?

Histoire et évolution de l'IA dans les médias

Prise en main de ChatGPT et Mistral

Fonctionnalités de base

Interface utilisateur et personnalisation

Techniques de Prompt Engineering

Méthodes pour formuler des prompts qui maximisent la qualité des réponses

Améliorer la lisibilité et le SEO

Evaluation de la qualité du contenu

Critères pour évaluer la qualité et la fiabilité du contenu généré par l'IA

Exemples de travaux pratiques (à titre indicatif)

Identification de l'IA dans différents médias (recherche et présentation)

Créer un bref rapport sur un événement récent en utilisant ChatGPT

Rédaction de différents types de prompts pour un même sujet et comparaison des résultats

Evaluation des réponses de l'IA à des prompts standardisés, discussion des biais et erreurs

Jour 2

Utilisation de l'IA pour l'enquête

Exemples d'utilisation de l'IA pour rassembler et analyser des données

1 Pendant votre formation
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Les moteurs de recherche dopés à l'IA

Production d'image avec l'IA

Méthodes pour formuler des prompts qui maximisent la qualité des images

Production de contenu multimédia avec l'IA

Intégration de l'IA dans la création de contenu audio et vidéo

Séance de résolution de problèmes en direct

Analyse et résolution de problèmes communs rencontrés lors de l'utilisation des IA dans le journalisme

Exemples de travaux pratiques (à titre indicatif)

Simulation d'une enquête en utilisant l'IA pour collecter des informations

Création d'images avec l'IA

Création d'un segment de podcast ou d'une courte vidéo avec assistance IA

Atelier interactif où les participants apportent des problèmes réels et cherchent des solutions avec l'IA

Jour 3

Cadre légal et éthique de l'utilisation de l'IA

RGPD, droits d'auteur et implications éthiques de l'utilisation de l'IA

Collaboration entre IA et journalistes

Meilleures pratiques pour une collaboration efficace entre l'IA et les humains

Tendances futures de l'IA dans les médias

Nouvelles technologies et prévisions sur l'évolution des IA Génératives

Séance de feedback et clôture

Retour sur les compétences acquises, discussion ouverte sur les défis rencontrés

Exemples de travaux pratiques (à titre indicatif)

Etudes de cas sur des dilemmes éthiques et légaux

Mise en scène d'une rédaction assistée par IA, rôles et responsabilités

Discussion de groupe sur comment préparer et s'adapter aux changements futurs

Présentation par les participants de ce qu'ils envisagent d'implémenter dans leur pratique professionnelle

Le contenu de ce programme peut faire l'objet d'adaptation selon les niveaux, prérequis et besoins des apprenants.
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Financement

Plusieurs dispositifs de financement sont accessibles via les OPCO (Opérateurs de Compétences), organismes
agréés par le ministère du Travail dont le rôle est d'accompagner, collecter et gérer les contributions des
entreprises au titre du financement de la formation professionnelle.
Pour plus d'information, une équipe de gestionnaires SKOLAE Formation spécialisée vous accompagne dans le
choix de vos formations et la gestion administrative.

Nous contacter pour en savoir plus

Modalités pédagogiques

Équipe pédagogique :
Un consultant expert de la thématique et une équipe pédagogique en support du stagiaire pour toute question en lien avec
son parcours de formation.

Techniques pédagogiques :
Alternance de théorie, de démonstrations par l’exemple et de mise en pratique grâce à de nombreux exercices individuels
ou collectifs. Exercices, études de cas et cas pratiques rythment cette formation.

Pour les sessions en distanciel, notre Direction Innovation a modélisé une matrice pédagogique adaptée pour permettre 
un apprentissage et un ancrage mémoriel optimisés.
Cette matrice prévoit une alternance de temps de connexion en groupe et de séquences de déconnexion pour des
travaux de mise en pratique individuels.

Ressources pédagogiques :
Un support de formation présentant l'essentiel des points vus durant la formation et proposant des éléments
d'approfondissement est téléchargeable sur votre espace apprenant.
Retrouvez également des ressources complémentaires ainsi que les quiz amont/aval sur notre plateforme dédiée.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Sessions

Du 9 décembre 2026 au 11 décembre 2026

Paris
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